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Планируемые результаты освоения программы 

 

Личностными результатами изучения курса по выбору «Математика и 

конструирование» в 3–4-м классах является формирование следующих умений:  

 Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей 
правила поведения при общении и сотрудничестве (этические нормы общения и 
сотрудничества). 

 В самостоятельно созданных ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 
общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 

 Воспитание чувства справедливости, ответственности. 

  Развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности 

мышления. 
Метапредметными результатами изучения курса являются формирование 

следующих универсальных учебных действий.  
Регулятивные УУД: 

 Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

 Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

 Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 
ошибки с помощью учителя. 

 Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 

 Отбирать необходимые источники информации.  

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 
(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 
явления; определять причины. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения 
знаний. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую. 
 Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других. 

 Высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать, приводя аргументы. 

 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 
изменить свою точку зрения. 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих 

умений: 

 использовать при решении учебных задач единицы измерения длины; 

 использовать при решении учебных задач формулы площади и периметра 
прямоугольника (квадрата); 

 строить на клетчатой бумаге прямоугольник и квадрат по заданным длинам сторон; 

 моделировать объёмные фигуры из различных материалов (проволоки, пластилина 
и др.) и из развёрток; 

 выявлять закономерности в расположении деталей; составлять детали в 
соответствии с заданным контуром конструкции; 
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 располагать детали фигуры в исходной конструкции  

 разрезать и составлять фигуры, делить заданную фигуру на равные по площади 
части 

 распознавать объёмные фигуры: цилиндр, конус, пирамида, шар, куб; 

 моделировать из проволоки; 

 создавать объёмные фигуры из разверток: цилиндр, призма шестиугольная, призма 

треугольная, куб, конус, четырёхугольная пирамида, октаэдр, параллелепипед, усеченный 
конус, усеченная пирамида, пятиугольная пирамида, икосаэдр. 

 распознавать (находить) окружности на орнаменте. 

 составлять (вычерчивать) орнамент с использованием циркуля (по образцу, по 

собственному замыслу 
 

Содержание курса внеурочной деятельности 

4 класс (34 ч) 

 Прямоугольный параллелепипед (6ч)  

Прямоугольный параллелепипед. Элемента прямоугольного параллелепипеда: грани, 
ребра, вершины. Свойства граней и ребер прямоугольного параллелепипеда. Развертка 

прямоугольного параллелепипеда. 
 Куб (13ч) 

Куб. Элементы куба: грани, ребра, вершины. Свойства граней и ребер куба. Развертка 
куба. Изготовление каркасной модели прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Вычерчивание развертки и изготовление модели прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Изготовление модели куба сплетением из трех полосок, каждая из которых состоит из 

пяти равных квадратов. 
Изготовление моделей объектов, имеющих форму прямоугольного параллелепипеда 
(куба) в трех проекциях. 
Соотнесение модели, развертки и чертежа прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Вычерчивание в трех проекциях простых композиций из кубов одинаковых размеров. 

 Осевая симметрия (3ч)  

Осевая симметрия. Фигуры, имеющие одну, две и более оси симметрии.  
Вычерчивание фигур, симметричных заданным, относительно заданной оси симметрии. 

Диаграммы (2ч) 

Знакомство с диаграммами: изображение данных с помощью столбчатых диаграмм, 
чтение диаграмм, дополнение диаграмм данными. 
              Мосты с большими пролетами – висячие мосты (10 ч) 

Мосты с большими пролетами – висячие мосты 
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Тематическое планирование 

 

Раздел программы. Тема занятия 

 

Основные виды учебной 

деятельности 

Прямоугольный параллелепипед (6ч) 

1.Вводный урок. Повторение материала за 3класс.  
2.Прямоугольный параллелепипед. 
3.Элементы прямоугольного параллелепипеда: 
грани, ребра, вершины.  

4.Свойства граней и ребер прямоугольного 
параллелепипеда.  
5.Практическая работа. Развертка прямоугольного 
параллелепипеда. 
6. Развертка прямоугольного параллелепипеда. 
Куб (13ч) 

1.Куб.  
2.Элементы куба: грани, ребра, вершины.  
3.Свойства граней и ребер куба.  
4.Развертка куба. Практическая работа.  
5.Изготовление каркасной модели прямоугольного 
параллелепипеда (куба). 

6.Вычерчивание развертки и изготовление модели 
прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Практическая работа. 
7.Изготовление модели куба сплетением из трех 
полосок, каждая из которых состоит из пяти равных 
квадратов. 

8.Изготовление моделей объектов, имеющих форму 
прямоугольного параллелепипеда (платяной шкаф, 
гараж).  
9.Изображение прямоугольного параллелепипеда в 
трех проекциях. 
10.Изображение прямоугольного куба в трех 

проекциях. 
11.Соотнесение модели, развертки и чертежа 
прямоугольного параллелепипеда (куба). 
12.Вычерчивание в трех проекциях простых 
композиций из кубов одинаковых размеров. 
13.Вычерчивание в трех проекциях простых 

композиций из кубов одинаковых размеров. 
Осевая симметрия (3ч) 

1.Осевая симметрия.  
2.Фигуры, имеющие одну, две и более оси 
симметрии.  
3.Вычерчивание фигур, симметричных заданным, 

относительно заданной оси симметрии. 
Равновесие и устойчивость (10 ч)  Мосты с 

большими пролетами – висячие мосты 

Называть геометрические тела: 

куб, параллелепипед, цилиндр, 
шар. Познакомить с 
прямоугольным 
параллелепипедом, его 

разверткой, применением в 
жизни. 
Вычислять объём 
параллелепипеда (куба). 
Определять количество вершин, 
углов, граней. Учить находить 

объем тела и общую площадь 
поверхности тела. Работать с 
чертежами тела.  
Тренировать в вычерчивании 
фигур на нелинованной бумаге.  
Работать с чертежами тела.  

Вспомнить о параллельных и 
перпендикулярных линиях.  
Способствовать расширению 
кругозора учащихся. 
Работать над обогащением 
словарного запаса детей.  

Развивать память, логическое 
мышление, конструкторские 
способности. 
Строить симметричные фигуры, 
видеть в повседневной жизни 
симметричные предметы.  

Способствовать развитию 
творческих способностей. 
Фиксировать полученные 
результаты одним из способов: 
вербальным, графическим или 
практическим – и их использовать 

для выполнения последующих 
заданий. 
Изготавливать объекты по 
рисункам, чертежам, 
технологическим картам, 
выполнять чертежи по рисунку 

или готовому объекту. 
Изображать прямоугольный 
параллелепипед (куба) в трех 
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Мосты с большими пролетами – висячие мосты 

 

проекциях. 

Соотносить модели, развертки и 
чертежа прямоугольного 
параллелепипеда (куба). 
Вычерчивание в трех проекциях 
простых композиций из кубов 
одинаковых размеров. 

Вычерчивать фигуры, 
симметричные заданным, 
относительно заданной оси 
симметрии. 
Знать термины темы. Строить 
устойчивую башню. Сравнивать 

прочности висячего и балочного 
моста. 
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Календарно-тематическое планирование (1 ч в неделю, 34 ч) 

№ 

п/п 

Дата Тема урока Основные виды учебной деятельности Планируемые результаты  

(личностные, метапредметные (УУД, работа с 
текстом), предметные) 

Прямоугольный параллелепипед 6 ч 

1  .Вводный урок. 
Повторение 

материала за 3класс 

 
Называть геометрические тела: куб, 

параллелепипед, цилиндр, шар. Познакомить с 
прямоугольным параллелепипедом, его 
разверткой, применением в жизни.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Распознавать куб, параллелепипед, цилиндр, шар 
Личностные: мотивация к обучению, само-

развитие, развитие познавательных навыков и  
умений самостоятельно конструировать свои 
знания, развитие критического и творческого 
мышления. 
Метапредметные: П. -Поиск и выделение 
необходимой информации; установление 

причинно-следственных связей;  самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении 
проблем различного характера.  
Р. - выбирать действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации, 
составлять план и последовательность действий; 

К. - строить понятные для партнёра высказывания. 
Предметные: ознакомление обучающихся с 
умением строить параллелепипед 

2  Прямоугольный 

параллелепипед. 
 

3  .Элементы 
прямоугольного 
параллелепипеда: 
грани, ребра, 
вершины.  
 

4  Свойства граней и 
ребер 

прямоугольного 
параллелепипеда. 

5  Практическая 
работа. Развертка 
прямоугольного 
параллелепипеда. 
 

6  Развертка 
прямоугольного 
параллелепипеда 

Куб (13ч) 
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№ 
п/п 

Дата Тема урока Основные виды учебной деятельности Планируемые результаты  
(личностные, метапредметные (УУД, работа с 

текстом), предметные) 

7  .Куб.  Личностные: мотивация к обучению, само-
развитие, развитие познавательных навыков и  
умений самостоятельно конструировать свои 

знания,  развитие критического и творческого 
мышления. 
Метапредметные: П. -Поиск и выделение 
необходимой информации; установление 
причинно-следственных связей;  самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении 
проблем различного характера.  

Р. - выбирать действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации, 
составлять план и последовательность действий; 
К. - строить понятные для партнёра высказывания; 
Предметные: Ознакомление обучающихся с 
умением строить треугольники по трём сторонам. 

Личностные: мотивация к обучению, само-
развитие, развитие познавательных навыков и  
умений самостоятельно конструировать свои 
знания, развитие критического и творческого 
мышления. 
Метапредметные: П. -Поиск и выделение 

необходимой информации; установление 
причинно-следственных связей;  самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении 
проблем различного характера.  
Р. - выбирать действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации, 

составлять план и последовательность действий; 

8  Элементы куба: 
грани, ребра, 
вершины.  
 

. Определять количество вершин, углов, 
граней. Учить находить объем тела и общую 
площадь поверхности тела. Работать с 
чертежами тела.  

Тренировать в вычерчивании фигур на 
нелинованной бумаге. 
Работать с чертежами тела. 
Вспомнить о параллельных и 
перпендикулярных линиях.  
Способствовать расширению кругозора 

учащихся. 
Работать над обогащением словарного 
запаса детей. 
Развивать память, логическое мышление, 
конструкторские способности. 
Строить симметричные фигуры, видеть в 

повседневной жизни симметричные 
предметы. 
Способствовать развитию творческих 
способностей. 
Фиксировать полученные результаты одним из 
способов: вербальным, графическим или 
практическим – и их использовать для 

выполнения последующих заданий. 
Изготавливать объекты по рисункам, чертежам, 
технологическим картам, выполнять чертежи по 
рисунку или готовому объекту. 
Изготавливать объекты по рисункам, чертежам, 

9  Свойства граней и 
ребер куба.  

 
10  Развертка куба. 

Практическая 
работа.  
 

11  Изготовление 
каркасной модели 
прямоугольного 
параллелепипеда 
(куба). 

 
12  Вычерчивание 

развертки и 
изготовление модели 
прямоугольного 
параллелепипеда 
(куба). Практическая 
работа. 

 
13  Изготовление 

модели куба 
сплетением из трех 
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№ 
п/п 

Дата Тема урока Основные виды учебной деятельности Планируемые результаты  
(личностные, метапредметные (УУД, работа с 

текстом), предметные) 

полосок, каждая из 
которых состоит из 
пяти равных 

квадратов. 
 

технологическим картам, выполнять чертежи по 
рисунку или готовому объекту. 
Изображать прямоугольный параллелепипед 

(куба) в трех проекциях. 
Соотносить модели, развертки и чертежа 
прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Вычерчивание в трех проекциях простых 
композиций из кубов одинаковых размеров. 
 

К. - строить понятные для партнёра высказывания; 
Предметные: Изображать прямоугольный 
параллелепипед (куба) в трех проекциях. 

 

14  Изготовление 
модели куба 
сплетением из трех 
полосок, каждая из 
которых состоит из 
пяти равных 

квадратов. 
 

15  Изготовление 
моделей объектов, 
имеющих форму 
прямоугольного 
параллелепипеда 
(платяной шкаф, 

гараж).  
 

16  Изображение 
прямоугольного 
параллелепипеда в 
трех проекциях. 
 

17  Соотнесение модели, 
развертки и чертежа 
прямоугольного 
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№ 
п/п 

Дата Тема урока Основные виды учебной деятельности Планируемые результаты  
(личностные, метапредметные (УУД, работа с 

текстом), предметные) 

параллелепипеда 
(куба). 
 

18  Вычерчивание в трех 
проекциях простых 

композиций из кубов 
одинаковых 
размеров 

 

19  .Вычерчивание в 
трех проекциях 
простых композиций 
из кубов одинаковых 
размеров 

 

Осевая симметрия 3 ч 

20  Осевая симметрия.  
 

Способствовать расширению кругозора 
учащихся. 
Работать над обогащением словарного 

запаса детей. 
Развивать память, логическое мышление, 
конструкторские способности. 
Строить симметричные фигуры, видеть в 
повседневной жизни симметричные 
предметы. 

Способствовать развитию творческих 
способностей. 
Фиксировать полученные результаты одним из 
способов: вербальным, графическим или 
практическим – и их использовать для 
выполнения последующих заданий. 

Личностные: мотивация к обучению, само-
развитие, развитие познавательных навыков и  
23умений самостоятельно конструировать свои 

знания, развитие критического и творческого 
мышления. 
Метапредметные: П. -Поиск и выделение 
необходимой информации; установление 
причинно-следственных связей;  самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении 

проблем различного характера.  
Р. - выбирать действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации, 
составлять план и последовательность действий; 
К. - строить понятные для партнёра высказывания; 
Предметные: Вычерчивать фигуры, 

21  Фигуры, имеющие 
одну, две и более оси 
симметрии. 

22  Вычерчивание 
фигур, 

симметричных 
заданным, 
относительно 
заданной оси 
симметрии. 
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№ 
п/п 

Дата Тема урока Основные виды учебной деятельности Планируемые результаты  
(личностные, метапредметные (УУД, работа с 

текстом), предметные) 

Изготавливать объекты по рисункам, чертежам, 
технологическим картам, выполнять чертежи по 
рисунку или готовому объекту. 

 

симметричные заданным, относительно заданной 
оси симметрии. 
 

 
 

Мосты с большими пролетами – висячие мосты Равновесие и устойчивость 10 ч 

23   Задание на 

конструирование. 
Строим устойчивую 
башню. 
 

. Работать с чертежами. Выполнять задания 

по конструированию моделей.  
Тренировать в вычерчивании фигур на 
нелинованной бумаге. 
Способствовать расширению кругозора 
учащихся. 
Работать над обогащением словарного 

запаса детей. 
Развивать память, логическое мышление, 
конструкторские способности. 
Способствовать развитию творческих 
способностей. 
Фиксировать полученные результаты одним из 

способов: вербальным, графическим или 
практическим – и их использовать для 
выполнения последующих заданий. 
 

Личностные: мотивация к обучению, само-

развитие, развитие познавательных навыков и  
умений самостоятельно конструировать свои 
знания, развитие критического и творческого 
мышления. 
Метапредметные: П. -Поиск и выделение 
необходимой информации; установление 

причинно-следственных связей;  самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении 
проблем различного характера.  
Р. - выбирать действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации, 
составлять план и последовательность действий; 

К. - строить понятные для партнёра высказывания; 
Предметные:«неизменяемые треугольники», 
решение жизненных задач по построению висячих 
мостов 

24 

25 

 Изобретаем висячий 
мост 

26  Демонстрационный 
опыт «Силы 
давления и 
натяжения, 

действующие на 
висячий мост» 

27  Сравнение 
прочности висячего 
и балочного мостов 
 

28  Задание на 
конструирование. 
Сравниваем 
прочность висячего 

и балочного мостов. 
29  Висячий мост – 
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№ 
п/п 

Дата Тема урока Основные виды учебной деятельности Планируемые результаты  
(личностные, метапредметные (УУД, работа с 

текстом), предметные) 

король мостов. 

30 

31 

32 

 Конкурс наших 
мостов 

Диаграммы (2ч) 

 

33  Знакомство с 
диаграммами: 
изображение данных 

с помощью 
столбчатых 
диаграмм.  
 

Способствовать расширению кругозора 
учащихся. 
Работать над обогащением словарного 

запаса детей. 
Развивать память, логическое мышление, 
конструкторские способности. 
Способствовать  развитию творческих 
способностей. 
Фиксировать полученные результаты одним из 

способов: вербальным, графическим или 
практическим – и их использовать для 
выполнения последующих заданий. 
 

Личностные: мотивация к обучению, само-
развитие, развитие познавательных навыков и  
умений самостоятельно конструировать свои 

знания, развитие критического и творческого 
мышления. 
Метапредметные: П. -Поиск и выделение 
необходимой информации; установление 
причинно-следственных связей;  самостоятельно 
создавать алгоритмы деятельности при решении 

проблем различного характера.  
Р. - выбирать действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации, 
составлять план и последовательность действий; 
К. - строить понятные для партнёра высказывания; 
Предметные: строить столбчатые диаграммы, 

Чтение диаграмм, дополнение диаграмм данными. 
 

34  Чтение диаграмм, 
дополнение 
диаграмм данными. 
 

 


		2021-08-31T10:50:23+0300
	ГБОУ лицей № 384 Кировского района Санкт-Петербурга
	Черева Наталья Сергеевна




